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Parmi un échantillon total de 2568 participant.e.s issu.e.s du projet de recherche Couples Parentaux,
679 parents de nouveau-né, soit 26%, s'identifient comme provenant de la diversité culturelle.

QUI SONT LES PARENTS DE LA DIVERSITÉ
CULTURELLE AU QUÉBEC ?
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61% des parents rapportent 
être satisfait à l'égard de leur vie

STATUT MATRIMONIAL 

Mariés En union de fait ou relation
de cohabitation 
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Europe 22%

FRANÇAIS ANGLAIS ESPAGNOL ARABE

43% 31% 8% 8%

Parmi les 679 parents, 62% des couples
sont formés de deux parents issus de la
diversité culturelle au Québec

Pour citer cette infographie : Lafleur, E., Gariépy-Laliberté, E., Gamache, M., Paradis, A., Godbout, N. (2023, mars). Capsule scientfique #7 : Qui sont les parents de la diversité culturelle au Québec?. Projet Couples Parentaux. Université du Québec à Montréal,
Montréal, QC, Canada.

95% des parents rapportent ne
pas présenter de difficulté de
santé mentale

PORTRAIT SOCIODÉMOGRAPHIQUE 
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